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داود حسینی

آداب حضور
)بررسی آداب زیارت معصومین:(

چکیده 

هر عمل عبادي، آداب و دستورات ویژه‌ای دارد که با رعایت آنها، آن عمل به شکل صحیح 

انجام می‌پذیرد و ارزش و میزان تأثیرگذاری و ماندگاری آن بیشتر می‌شود. زیارت هم به 

عنوان یکی از اعمال عبادی، دارای آدابی اســت که توجه به این آداب و رعایت آنها نقش 

مؤثری در آثار تربیتی زیارت و ایجاد ارتباط با مزور و بهره‌گیری از فضای معنوی زیارتگاه 

اولیای خدا دارد )نجفي، 1404ق، ج20، ص102(. 

برای زیارت در متون اسلامی آداب متعددی بیان شده که برخی مربوط به پیش از انجام 

زیارت، و شماری مربوط به آداب حین زیارت، و برخی دیگر ناظر به اعمال پس از زیارت 

اســت. )شــهيد اول، 1417ق، ج2، ص22ـ25( همچنين برخــی از این آداب مربوط به 

قبولی زیارت اســت؛ اما بیشتر آنها ‌جزء مستحبات زیارت به شمار می‌آیند. نقش رعایت 

این آداب در ارزشمندســازی زیارت به اندازه‌ای است که بعضی از فقها معتقدند اختلاف 

روایــات در ثواب و پاداش زیارت معصومین:، به ميزان رعایت آداب زیارت بســتگی 

دارد؛ هــر چه رعایت آداب زیارت بهتر و دقیق‌تر باشــد، به همــان اندازه پاداش زائر هم 

بیشتر خواهد بود )فيض کاشاني، 1406ق، ج14، ص1483(. 

کلیدواژه‌ها: زیارت، زیارتنامه، آداب زیارت. 
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مقدمه

آداب )جمع ادب( در لغت به معانی مختلفي آمده است؛ مانند: حسن خلق، انجام خوبی‌ها، 
ریاضت نفس )حســيني زبيــدي، 1414ق، ج1، ص246؛ فيومي، 1414ق، ج2، ص9(، ادب 
در اصطلاح عبارت اســت از ملکه‌ای که فرد با رعایت آن، خود را از سرزنش حفظ می‌کند 
)حســيني زبيدي،1414ق، ج1، ص296(. بعضی نيــز ادب را این‌گونه تعریف کرده‌اند: »هر 

ریاضت پسندیده‌اي که انسان در مورد فضیلتی از فضائل رعایت می‌کند«. )همان(
آداب زیــارت، علاوه بر منابع روايی و مزارات ـ کــه در ضمن نقل زیارتنامه‌ها به آداب 
زیارت اشــاره کرده‌اندـ در کتب فقهی برخی از فقیهان امامیه نیز آمده است؛ از جمله: کتاب 
الدروس شــهيد اول )1417ق، ج2، ص22ـ25( النخبة فیض کاشــانی )1418ق، ص172(، 
بحار الانوار علامه مجلســی )1403ق، ج97، ص186ـ188( و الزيارة علامه امینی )1417ق، 
ص128(. اين آداب در منابع اهل ســنت نيز آمده است؛ همچنان‌که خفاجی در شرح الشفاء 
 قاضــی عیــاض )الخفاجــي، 1327ق، ج3، ص100-200( و امام محمد غزالــی در احياء 

علوم الدين )غزالي، 1384ش، ج1، ص588ـ589( به بیان برخی از اين آداب پرداخته‌اند.
همچنین جمال‌الدین عبدالله فاکهی مکی شافعی )م.‌972ق( کتابی در آداب زیارت رسول 
خدا9 با نام حسن التوسل فی آداب زيارة أفضل الرسل تألیف کرده و در آن، 74 ادب برای 

زیارت رسول خدا9 آورده است )اميني، 1417ق، ص128(.
ما در این پژوهش به بررســی و تحلیل محتوايــی مهم‌ترین آداب زیارت معصومین: 

می‌پردازیم:

1. پوشيدن لباس تميز

نوع پوشــش و نظافت لباس، معرف شــخصیت انسان است. کســی که در ملاقات‌ها از 
لباس مناســب و نظیف استفاده نمی‌کند، ناخواسته خود را فردی غیر متعارف معرفی می‌کند. 
البته پوشــیدن لباس‌های شیک و شهرت‌آور، شخصیت‌ساز نیست؛ ولی استفاده از لباس‌های 
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نامناسب و آلوده، موجب تنفر و دوری دیگران از انسان می‌شود؛ ازاين‌رو قرآن کریم به همه 
انســان‌ها ســفارش می‌کند هنگامی که در اجتماع و عبادتگاه‌ها حاضر می‌شوند با وضع زیبا 

حاضر شوند: }یا بنَی آدَمَ خُذُوا زینتََکمْ عِنْدَ کلِّ مَسْجِدٍ{. )اعراف: 31(
ذیل این آیه از امام رضا7 روایت شده که منظور از زینت، لباس است: »عن أبی الحسن 
الرضا7 فی قول الله: }خُذُوا زیِنتََکمْ عِنْدَ کلِّ مَسْــجِدٍ{ قال: هی الثیاب« )عياشي، 1380ق، 

ج2، ص12؛ طريحي، 1375ش، ج2، ص9ـ10(
یکی از آداب زیارت اولیای خدا نيز پوشیدن لباس نظیف و پاکیزه است )مفيد، 1410ق، 
ص458؛ ابــن مشــهدي، 1419ق، ص205؛ ابن طــاووس، 1418ق، ج2، ص354( چنان‌که 
امام صادق7 در آداب زیارت امیرالمؤمنین7 به محمد بن مســلم فرمود: »إذَِا أَتَیتَ مَشْــهَدَ 

أَمِیِرالُْؤْمِنیَِن7 الْبَسْ أَنْظَفَ ثیِابکِ« )حر عاملي، 1409ق، ج14، ص392(.

همچنين در آداب زیارت رســول خدا9 وارد شده اســت: »وَ الْبَسْ أَنْظَفَ ثیِابکِ« )مفيد، 
1410ق، ص458(

حتی در بعضی روایات برای زیارت از راه دور هم به پوشــیدن لباس تمیز توصیه شــده 
اســت؛ براي نمونه، امام صادق7 فرمود: »اگر خواستی رسول خدا9 یا امیرالمؤمنین7 یا 
فاطمه زهرا3 یا امام حسن و امام حسین8 را زیارت کنی، دو لباس تمیز بپوش و به بیابان 

برو« )حر عاملي، 1409ق، ج14، ص579(.
نيز در مرفوعه صفوان جمال نقل شده است:

هنگامی که با امام صادق7 - به خاطر احضار حضرت توسط منصور- هم​سفر بودم 

]در نقطه‌ای[ حضرت به من فرمود: »شتر را بخوابان. اینجا قبر جدم امیرالمؤمنین7 

است«. شتر را خواباندم. حضرت پیاده شده، غسل نموده و لباسشان را عوض کردند 

و پابرهنه شدند و به من نیز فرمود چنین کنم. )همان، 1409ق، ج14، ص393(

بعضی فقها، بر اساس روایات وارده در این موضوع، به استحباب پوشیدن لباس تمیز هنگام 
زیارت فتوا داده‌اند. بنابراين ادب اجتماعی اقتضا دارد کســی که به محضر ولی خدا مشــرف 
می‌شود، با پوششی آراسته و تمیز حاضر شود. )شبيري زنجاني، مناسک الحج، 1427ق، ص393(
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2. غسل زيارت

یکی دیگر از آداب زیارت، غســل زیارت اســت؛ چنان‌که شهید اول در کتاب الدروس 
)1417ق، ج2، ص23( به این مطلب تصریح کرده است و فقها هم به استحباب غسل زیارت 
رســول خدا9 و ائمه معصومین: فتوا داده‌اند. )ســار ديلمي، 1414ق، ص52؛ مقدس 
اردبيلي، 1362ش، ج1، ص76؛ فاضل هندي، 1416ق، ج1، ص150؛ همداني، 1421ق، ج6، 
ص65(. شــیخ انصاری نيز غســل زیارت پیامبر اکرم9 و ائمه: را بنا بر مشهور مستحب 
مي‌داند )شــيخ انصاري، 1415ق، ج3، ص64(. و معتقد است با استناد به کتاب‌هاي مصابیح 
الظلام )بهبهاني، 1424ق، ص293(، کشــف اللثام )فاضل هندي، 1416ق، ج1، ص150( و 
ریاض )طباطبائي، 1412ق، ج2، ص280( استحباب غسل زیارت نزد اصحاب، قطعی است. 
)شــيخ انصاري، 1415ق، ج3، ص64( ایشان همچنین به نقل از غنیه )ابن زهره حلبي، بي‌تا، 
ص62( اســتحباب غسل زیارت را اجماعی دانسته و به نقل از ابن حمزه )ابن حمزه طوسي، 
1408ق، ص54( مدعی عدم خلاف در اســتحباب غســل زیارت شده است )شيخ انصاري، 

1415ق، ج3، ص64(.
محقق نراقی، ضمن اشاره به مستحب بودن غسل ورود به حرم ائمه:، غسل برای ورود 
به هر مکان شریفی را مستحب می‌شمارد. )نراقي، 1415ق، ج3، ص339( ابن جنید اسکافی 
نيز غســل برای ورود به هر مشــهد و مکان شریفی، را مستحب دانســته است. )شهيد اول، 

1419ق، ج1، ص200؛ نجفي، 1404ق، ج25( 
همچنين علامه بحرالعلوم در کتاب مصابیح الاحکام، اســتحباب غســل زیارت رســول 
خدا9 و ائمه معصومین: را امری قطعی دانســته اســت که فقهاي امامیه در آثاری مانند 
مقنعه، مبســوط، الاقتصاد، الجمل و العقود، الکافی، مهذب، الوســیله، غنیه، الارشاد، سرائر و 

شرایع به آن تصريح کرده‌اند. )علامه بحرالعلوم، 1427ق، ج2، ص468( 

الف( ادله استحباب غسل زیارت

فقهاي امامیه برای استحباب غسل زیارت، به دو دسته ادله استدلال کرده‌اند: 
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يک​_ شرافت مکانی 

علامه در نهایه اگرچه اســتحباب غســل دخول در حرم ائمه: را مانند سایر غسل‌های 
مکانی به روایات اســتناد داده، اما غســل زیارت پیامبر اکرم9 و زیارت ائمه معصومین: 
را مانند ســایر غســل‌های فعلیه به روایات استناد نداده اســت )علامه حلي، 1419ق، ج1، 

ص177ـ178(. 
علامــه در نهایه )همان( و فاضل هندی در کشــف اللثام )فاضــل هندي، 1416ق، ج1، 
ص163( شرافت مکاني و صیمری در کشف الالتباس )1417ق، ص341(، علاوه بر روایات، 
شــرافت مکانی را دلیل اســتحباب غسل دخول در حرم رســول خدا9 و مشاهد ائمه: 

دانسته‌اند. 

دو_ روايات غسل زيارت 

صفوان از کیفيت زیارت امیرالمؤمنین٧ ســؤال کرد. امام صادق٧ فرمود: »يَا صَفْوَانُ إذَِا 
أَرَدْتَ ذَلكَِ فَاغْتَسِلْ«‏ )حر عاملي، 1409ق، ج‏14، ص392( 

سَــنِ عَلِِّ بْنِ  همچنین در آداب زیارت امام رضا٧ آمده اســت: »إذَِا أَرَدْتَ زِيَارَةَ قَبِْ أَبِ الَْ
مُوسَى٧ بطُِوسَ فَاغْتَسِلْ...«. )شيخ صدوق، 1404، ج2، ص602(

در سیره عملی امام صادق٧ نيز آمده است که حضرت هنگام زیارت امیرالمؤمنین٧ از 
مرکب پیاده شد، غسل کرد... و به من فرمود: »تو هم چنین کن«. )حرعاملي، 1409ق، ج14، 

ص393( 
سلیمان بن عیسی درباره زیارت اهل بیت: از راه دور نقل مي‌کند که امام صادق7 فرمود: 

ــأْ وَ اصْعَدْ إلَِی  إذَِا لَــمْ تَقْدِرْ عَلَــی الْمَجِی‌ءِ فَإذَِا کانَ فیِ یوْمِ الْجُمُعَةِ فَاغْتَسِــلْ أَوْ تَوَضَّ

سَطْحِک...« )همان، 1409ق، ج14، ص578(

هنگامی که قادر بر آمدن نیستی، وقتی روز جمعه فرا‌رسید، غسل کن یا وضو بگیر 

و به بالای ساختمان برو... .

بعضی از فقها اولویت اســتحباب غسل زیارت از نزدیک را از استحباب غسل زیارت از 



فصلنامه فرهنگ زيارت
12

راه دور استفاده کرده‌اند. )اصفهاني، 1427ق، ج2، ص205(.
بســیاری از فقهای شــیعه، با توجه به روایات مختلفی که وجود دارد، بر استحباب غسل 
زیارت فتوا داده‌اند؛ چنان‌که صاحب وسیله، آن را مستحبی می‌داند که مخالفی ندارد )طباطبايي، 
1412ق، ج1، ص492(، ابن زهــره ادعای اجماع دارد )ابن زهره حلبي، 1417ق، ص62( و 
صاحب جواهر آن را مشــهور می‌شمرد. )نجفي، 1404ق، ج5، ص46( عده زیادی از فقهاي 
شیعه نيز به استحباب غسل زیارت تصریح کرده‌اند. )مفيد، 1410ق، ص51؛ طوسي، 1387ق، 
ج1، ص40؛ علامــه حلي، 1419ق، ج1، ص178(؛ چنان‌که مجلســی در لوامع صاحبقرانی 
مدعی شــده است که روایات استحباب غسل زیارت در حد تواتر است )مجلسي، 1414ق، 

ج1، ص557(

ب( غسل زيارت امام حسين7

یکی از مباحث مهم درباره غسل زیارت، روایات متعارضی است که درباره غسل زیارت 
امام حسین7 وارد شده است. 

یک. روایات عدم استحباب غسل زیارت امام حسین7

دسته‌ای از روایاتْ به عدم استحباب غسل زیارت تصریح دارند؛ از جمله: 
ـ صحیحه عیص بن قاسم که از امام صادق7 درباره غسل زیارت امام حسین7 سؤال 

می‌کند. امام7 می‌فرماید: »غسل ندارد«. )مجلسي، 1406ق، ج9، ص129(1 
ـ مجهوله ابویســع از امام صادق7: او می‌گوید: »فردی از حضرت درباره غسل زیارت 

امام حسین7 سؤال کرد و من می‌شنیدم حضرت فرمود: غسل ندارد« )همان(. 

دو. روایات دال بر استحباب غسل زیارت امام حسین7

دسته‌ای از روایاتْ بر استحباب غسل زیارت امام حسین7 تصریح دارند؛ مانند: 
ـ حسین بن ثویر از امام صادق7 نقل می‌کند که حضرت فرمود: ‏»إذَِا أَتَیتَ أَبَا عَبْدِ الله7ِ، 

. مجلسي اين روايت را صحيح مي‌داند. 	1
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فَاغْتَسِــلْ عَلی شَــاطئِِ الْفُرَات« )کلينــي، 1375ش، ج9؛ ص308(؛ »هنگامی که به زیارت قبر 

اباعبدالله الحسین7 آمدی، در شط فرات غسل کن«. 
7 فَائْتِ الْفُرَاتَ وَ  سَــنِْ ـ یونس کناســی از امام صادق7 روایت می‌کند: »إذَِا أَتَيْتَ قَبَْ الُْ
ه‏...« )همان، 1375ش، ج‏4، ص572( »هنگامی که به زیارت قبر امام حسین7  اغْتَسِلْ بحِِيَالِ قَبِْ

آمدی، به فرات برو و در کنار قبر حضرت غسل کن«. 
وجه جمع: در جمع بین این دو دسته روایات گفته شده است: بین این دو دسته روایات، 
منافاتی وجود ندارد؛ زیرا جواب منفی حضرت در پاســخ سؤال‌کننده، از توهم وجوب غسل 
است که ترک آن مستوجب عقاب است؛ ازاین‌رو حضرت در دفع این توهم می‌فرماید غسل 
ندارد؛ یعنی غسل آن واجب نیســت؛ اگرچه مستحب است )طوسي، 1407ق، ج‌6، ص54؛  

مجلسي، 1406ق، ج9، ص‌130(. 

3. رقت قلب هنگام دخول به حرم 

یکی دیگر از آداب زیارت، داخل شــدن در حرم با احســاس خشوع و رقت قلب است 
)فيض کاشاني، 1418ق، ص172؛ نجفي، 1404ق، ج20، ص102(. صاحب جواهر در اين باره 
می‌نويسد: »حضور در حرم معصومین: به خاطر دریافت رحمت نازله از جانب پروردگار 
اســت و این رحمتْ زمانی دریافت می‌شود که انسان با خشوع و رقت قلب وارد حرم شود. 

)نجفي، 1404ق، ج20، ص102(
بعضی از علما رعایت خضوع و انکسار را مستحب دانسته و از آداب زیارت رسول گرامی 
اسلام9 شمرده‌اند )ابن حجر هيتمي، 2000م، ص77و80؛ سمهودي، 2006م، ج2، ص573؛ 

شهيد اول، 1417ق، ج2، ص23(.
در زیارتنامه معصومین: نيز ورود با ســکینه و خشوع سفارش شده است؛ چنان‌که ابن 
مشــهدی در زیارت معصومین: و شهید اول در زیارت امام حسین7 در شب و روز عید 

قربان آورده‌اند: 



فصلنامه فرهنگ زيارت
14

وَ اخْشَعْ لرَِبِّک وَ ابْک، فَإنِْ خَشَــعَ قَلْبُک وَ دَمَعَتْ عَیناَک فَهُوَ عَلَمَةُ الْقَبُولِ وَ الِْذْن. 

)ابن مشهدي، 1419ق، ص88؛ شهيد اول، 1410ق، ص154(

خود را برای پروردگارت خاشع کن و گریان شو. اگر قلبت خاشع شد و اشک از 

دیدگانت جاری گشت، این علامت قبولی زیارت و صدور اذن از جانب معصوم7 

است.

4. خواندن اذن ورود

اذن به‌معنــاي اعلان اجازه، اراده و رخصت در چیزی اســت. )راغب اصفهاني، 1416ق، 
ص71( اجــازه گرفتــن برای ورود به فضايی که نباید بدون اجازه صاحب آن وارد شــد، از 
 غَیَر بیُوتکِمْ 

ً
وا بیُوتا

ُ
ِینَ آمَنُوا لا تدَْخُل

َّ
یُّهَا ال

َ
سفارش‌های قرآن اســت؛ آنجا که می‌فرماید: }یا أ

نسُِوا{ )نور: 27(؛ ای کسانی که ایمان آورده‌اید! در خانه‌هایی غیر از خانه خود وارد 
ْ
حَتَّ تسَْتَأ

نشوید تا اجازه بگیرید«.
بر اساس این آموزه قرآنی، ورود به حریم خصوصی دیگران، بدون اذن آنان، ممنوع است. 
وارد شــدن به حریم خصوصی پیامبر اکرم9 نيز، علاوه بر این عمومات، طبق آیه 53 سوره 
کمْ{ )احزاب: 

َ
نْ یؤْذَنَ ل

َ
 أ
َّ
وا بیُوتَ النَّبِ إلِا

ُ
ِینَ آمَنُوا لا تدَْخُل

َّ
یُّهَا ال

َ
احزاب نیازمند اذن است: }یا أ

53(؛ ای کســانی که ایمان آورده‌اید، در خانه‌های پیامبر داخل نشــوید، مگر به شما اذن داده 
شود«. 

بر اساس این آیه، ورود بدون اذن به حریم خصوصی رسول خدا9 در زمان حیات ایشان 
ممنوع است. حال آیا مفاد آیه شریفه، پس از حیات ایشان را نیز شامل می‌شود؟ همچنین آیا 
حرم اهل بیت ایشان هم از مصادیق حریم نبوت و ولایت است که داخل شدن به آنها نیازمند 

اذن است؟
در روایتی که شیخ‌طوســی آن را از سه طریق از ابن عباس نقل می‌کند، امام حسن7 به 
برادرش امام حسین7 وصیت کرد تا ایشان را در کنار پیامبر اکرم9 دفن کند. سپس فرمود: 
مرا کنار جدم رســول خدا9 دفن کنید. به درستی که تنها من به رسول خدا9 و 
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خانه او محق هستم نسبت به کسانی که بدون اذنْ داخل خانه ایشان شده‌اند و نه اذن 

مکتوبی بعد از پیامبر برای آنان آمده است؛ درحالی‌که خداوند در کتابش فرموده: 

»ای کسانی که ایمان آورده‌اید، وارد خانه‌های پیامبر نشوید، مگر آنکه به شما اذن 

داده شود«. )احزاب: 53( به خدا قسم به آنان در زمان حیات رسول خدا اجازه ورود 

به خانه پیامبر، بدون اذن، داده نشده بود و پس از وفات پیامبر همْ چنین اذنی برای 

آنان نیامده اســت؛ درحالی‌که به ما، در آنچه پس از رسول خدا9 به ارث گذاشته 

شده، اجازه تصرف داده شده است. )طوسي، 1414ق، ص160(

بنابراين امام مجتبی7، با استدلال به آیه 53 سوره احزاب، نیاز به اذن ورود را برای پس از 
ممات حضرت لازم مي‌شمرد و می‌فرماید کسانی که می‌خواهند وارد بیت )حرم( رسول‌الله9 
شوند، یا باید از کسانی باشند که نیاز به اذن ندارند یا از کسانی باشند که به آنها اذن داده شده 
اســت. در نتيجه یکی از آداب زیارت حرم‌های مطهر پیامبر9 و ائمه معصومین: خواندن 
اذن دخول اســت. )شهيد اول، 1417ق، ج2، ص23؛ شــهيد اول، 1410ق، ص64، کفعمي، 

1418ق، ص276( 
فقها توصیه کرده‌اند اذن دخول، مأثور باشــد: »و أن یســتأذن فی الجمیع بالمأثور« )فيض 
کاشاني، )بي‌تا(، ج1، ص397(؛ زیرا حرم‌های معصومین:، بیوت پیامبر9 و آل او محسوب 
می‌شود و براي ورود به خانه، همان​طور که صاحب خانه خواسته اذن بگيريد. کما اينکه براي 
خواندن رســول خدا٩ مي‌فرمايد: رســول خدا را اينگونه صدا بزنيد: يا نبي الله و يا رسول 
هُمَّ 

ّ
الله )قمي، تفســير القمي، 1404ق، ج2، ص110(؛ ازاين‌رو در اذن دخول گفته می‌شود: »الَل

د مَنَعْتَ النَّاسَ 
َ
فْتُ عَ بابِ بَيْتٍ مِنْ بیُوتِ نبَیِک، و آلِ نبیکَ عليه و عليهم الســام و ق

َ
 قد وقَ

ّ
انِ

نِ نبیکَ...«. )ابن مشهدي، 1419ق، ص55؛ شهيد اول، 1410ق، ص64؛ 
ْ
 باِذِ

خولَ الی بيُوتهِِ الِاَّ الدُّ

کفعمي، 1405ق، ص472 و 283(
در منابع روايی و مزارات هم توصیه شــده هنگام زیارت پیامبر9 یا جانشــینان معصوم 
ایشــان، جلو درِ ورودی حرم توقف کن و اذن دخول بخوان. )ابن مشهدي، 1419ق، ص55؛ 



فصلنامه فرهنگ زيارت
16

شهيد اول، 1410ق، ص65( شیخ مفید، ابن مشهدی )1419، ص117، 277 و 404( )سید بن 
طاووس، 1416ق، ص200( و شهید اول )شهيد اول، 1417ق، ج2، ص23؛ کفعمي، 1418ق، 

ص267(  برای آن اذکار خاصی را روایت کرده‌اند. 
از مجموعه روایاتِ خواندنِ اذن دخول می‌توان اســتفاده کــرد که یکی از آداب زیارت 
همه معصومین:، خواندن اذن دخول مأثور اســت. اذن دخول‌های نقل شده برای بعضی از 
معصومین: را می‌توان برای ســایر معصومینی استفاده کرد که برای زیارت آنان اذن دخول 
خاص وارد نشده است. همچنين ادب اقتضا می‌کند بدون اذن دخول، وارد حرم امامزادگان و 

فرزندان معصومین: نشویم. 

5. عتبه‌بوسی

»عتبه« یا »آستان« به معانی مختلفي آمده است؛ مانند: »چوب زیرین چارچوب در، درگاه، 
درگه، وصید، فنِاء، کفش​کن، ســاحت حضرت و قســمت جلو خانه که به درِ خانه نزدیک 

است«. )دهخدا، 1377ش، واژه آستان(
اصطلاح »عتبه‌بوســی یا آستانه‌بوسی یا آستان‌بوســی« ـ که یک اصطلاح ادبی است ـ به 
مفهوم خدمت رســیدن و تشرف یافتن به مکان‌های مقدس یا حضورِ بزرگان رسیدن است و 
کنایه از این است که هنگام حضور یافتن در محضر بزرگان، شایسته است، همچون قدما، بر 

آستانة در بوسه ‌زنند. )صدر حاج‌سيدجوادي، 1375ش، ج1، ص63(
میان خلفای اســامی اولين بار برای ســفاح، اولین خلیفه عباسی، زمين‌بوسي انجام ‌شد 
و کم‌کم به عنوان ســنتی رسمی، در دربار عباســیان رواج یافت و به مرحله‌ای رسید که درِ 
خاصی از قصرِ حاکم، برای ورود و آستان‌بوســی اختصاص یافت و به »باب العتبة« معروف 
شــد. )ياقوت حموي، 1983م، ج2، ص251؛ ابن کثير، 1408ق، ج11، ص169؛ ابن جوزي، 
1412ق، ج16، ص111( این‌گونه احترام گذاشتن، کم‌کم به ادب زیارت اولیا هم تبدیل گشت 
و مردم هنگام ورود به مکان‌های مقدس و امامزاده‌ها، با بوســیدن چهارچوب درهای ورودی 

صحن و حرم، احترام خود را به مزور ابراز می‌کردند.
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اگرچه شــهید اول )1417ق، ج2، ص25(، فیض کاشــانی )بي‌تا، ج1، ص‌398( و علامه 
مجلســی )1403، ج۹۷، ص۱۳۴ و ۱۳۶( بوسیدن عتبه را به عنوان یکی از آداب زیارت نقل 
کرده‌اند، اما خود تصریح کرده‌اند که دلیل مستندی بر استحباب بوسیدن آستان و درگاه نداریم. 
)همان( بوسيدن آستانه و زمین، یک ادب مأثور نیست و از ائمه: نقل نشده است. )ري‌شهري، 
1386ش، ص209( به همین جهت بعضی از فقها به شدت از این عمل منع کرده‌اند.)خامنه‌اي؛ 

سخنان رهبري در کهکيلويه و بوير احمد، در آستانه محرم 1415، 1373/3/17(
ابوحمزه ثمالی می‌گوید: امام ســجاد7 به کوفه آمد، وقتی حضرت را دیدم و شناختم، 
خودم را بر قدم‌های حضرت انداختم و آنها را بوســیدم. حضرت سر من را با دستانش بلند 
کرد و فرمود: »ای اباحمزه، سجود فقط برای خداوند است«. )نجفي، 1404ق، ج20، ص‌101(
اما ســجده کردن بر آستان زیارتگاه‌ها ـ که بعضی از مردم انجام می‌دهند ـ اگر برای خدا 
و به خاطر شــکر الهی بر این توفیق باشــد، مانعی ندارد؛ ولي چنانچه به نیت سجده به مزور 
باشــد، مردود است. بنابراين مورد نهی شدید فقها قرار گرفته است و آنان این عمل را عملی 
حرام شمرده‌اند. )طباطبائي يزدي، 1419ق، ج2، ص587؛ خميني، 1426ق، ص147؛ جوادي 

آملي، 1385ش، ج1، ص82(
آنچه مورد سفارش فقهای شیعه قرار گرفته، بوسیدن درِ حرم یا چارچوب در یا دستگیره 
در است؛ اما خم شدن و بوسیدن آستانه و عتبه در و قرار دادن پیشانی بر آن، مورد نهی بوده 
و حرام شمرده شده است )خميني، 1368ش، ص147؛ جوادي آملي، 1385ش، ج1، ص82(. 
بر فرض جواز بوسیدن عتبه، در این زمان که وهابيت شيعيان را به غلو، شرک و سجده برای 

ائمه: متهم کرده‌اند، رفع چنین اتهاماتی اقتضا می‌کند که از بوسیدن عتبه خودداری شود. 

6. با پای راست وارد شدن

یکی از آداب ورود به اماکن مقدس مانند مساجد و حرم‌های معصومین: ورود با پای 
راست اســت. )ابن مشهدي، 1419ق، ص56؛ شهيد ثاني، بي‌تا، ج1، ص392؛ شيخ صدوق، 
1404ق، ج2، ص530؛ مفيــد، 1410ق، ص399( در کتــاب الفقه علــی المذاهب الأربعة و 
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مذهب أهل البیت:، در آداب زیارت قبر رســول خدا9، بر استحباب ورود با پای راست 
تصریح شــده اســت )جزيري و ديگران، 1419ق، ج1، ص954(. شیخ صدوق، مفید و ابن 
ماً رِجْلَک  مشــهدی نیز در آداب زیارت رســول خدا9 چنین روایت کرده‌اند: »ثمَّ ادْخُلْ مُقَدِّ

الْیمْنَی« )شيخ صدوق، 1404ق، ج2، ص530؛ مفيد، 1410ق، ص399(

حســین بن ثویر نقل مي‌کند که امام صادق7 درباره چگونگی زیارت امام حســین7 
ی«. )طوسي، 1407ق، ج6، ص56( فرمود: »ثُمَّ أَدْخِلْ رِجْلَک الْیمْنیَ قَبْلَ الْیسَْ

بر اساس این روایات، بعضی از فقها به استحباب ورود به حرم معصومین: با پای راست 
فتوا داده‌اند )شبيري زنجاني، 1427ق، ص‌393؛ سبزواري، 1413ق، ج15، ص39(. 

7. بوسیدن ضریح

یکی دیگر از آداب زیارت، بوســیدن ضریح معصومین: و تبرک جستن به آن )شهيد 
اول، 1417ق، ص37؛ اميني، 1417ق، ص167؛ مجلسي، 1403ق، ج97، ص136( در صورت 
امکان است؛ چنان‌که شیخ مفید، شیخ طوسی، شهید اول، سید بن طاووس و شهید ثانی به این 
«. )مفيد، 1410ق، ص462، 466 و 478؛ طوســي، 1407ق،  امر تصریح کرده‌اند: »وَ قَبِّلِ الْقَبَْ
ج6، 91؛ شــهيد اول، 1417ق، ج2، ص23؛ فيض کاشاني، 1418ق، ص172( اما در صورت 
تقیه، اولی ترک بوســیدن است )مجلسي، 1403ق، ج97، ص136( بعضی از فقهاي شیعه نیز 
به اســتحباب بوسیدن ضریح معصومین: فتوا داده‌اند )ابن ادريس، 1410ق، ج1، ص658؛ 

نجفي، 1404ق، ج20، ص99؛ بحراني، آل عصفور، 1421ق، ج17، ص421(. 
ذهبی در شــرح حال احمد بن عبدالمنعم می‌نويســد: »از احمد حنبــل درباره مَسّ قبر 
پیامبر9 و بوســیدن آن سؤال شــد. او در جواب گفت: لا بأس بذالک« وی در ادامه روایت 

می‌نويسد: 
عبدالله بن احمد حنبل این روایت را نقل کرده است و می‌گوید: »اگر کسی بگوید 

چرا صحابه قبر رسول خدا9 را نمی‌بوسیدند، گفته می‌شود آنان به خود رسول خدا 

دسترســی داشتند. دست رسول خدا9 را می‌بوسیدند و از آب وضو و موی پیامبر 
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تبرک می‌جستند؛ ولی ما چون چنین امکانی برایمان میسر نیست، به قبر آن حضرت 

ملتزم می‌شویم و آن را لمس می‌کنیم و می‌بوسیم«. )ذهبي، 1410ق، ص55(

 ابن ادریس در سرائر می‌نويسد:
صورت بر قبر نهادن و بوســیدن قبرْ جایز نیست، مگر قبور رسول خدا و ائمه:، 

زیرا جواز و عدم جواز بوسيدن قبر، حکم شرعی است که جواز و استحباب آن نیاز 

به دلیل شــرعی دارد و اگر اجماع دو طایفه بر جواز تعفیر و تقبیل بر قبور ایشان: 

هنگام زیارت آنها نبود، این اعمال جایز نبود. )ابن ادريس، 1410ق، ج1، ص658(

شهاب‌الدین الخفاجی نيز می‌نويسد: »احمد بن حنبل و طبری قائل به جواز تقبیل شده‌اند؛ 
زیرا روایت شده که ابوایوب انصاری به قبر چسبیده بود«. )الخفاجي، 1327ق، ج3، ص577(
بنابراین بوسیدن قبر و ضریح انبیا و ائمه معصومین: جایز، و یکی از آداب زیارت است.  

8. رو به ضریح و پشت به قبله زیارت خواندن

یکی دیگر از آداب زیارت، رو به ضریح  و پشــت به قبله ایستادن در حال زیارت است. 
)شهيد اول، 1414ق، ج2، ص24( 

شیخ مفید در کتاب المزار در آداب زیارت امیرالمؤمنین7 )بي‌تا، ص78(، شیخ‌طوسی در 
تهذیب )1407ق، ج6، ص54(، ابن قولویه در کامل الزیارات )1356ش، ص197و230(؛ ابن 
مشهدی در المزار الکبیر )1419ق، ص414( از امام صادق7 در آداب زیارت امام حسین7، 
کفعمی در بلد الامین و ســیدبن طاووس در آداب زیارت امام موسی بن جعفر8 )کفعمي، 
1418ق، ص283؛ ابــن طــاووس، 1416ق، ص198ـ200( و در آداب زیارت امام هادی7 
و امام عســکری7 )کفعمي، 1418ق، ص283( تعبیر‌هایي شبیه به این الفاظ آورده‌اند: »حَتَّی 

تَسْتَقْبلَِ الْقَبَْ وَ اجْعَلِ الْقِبْلَةَ بَیَن کتفَِیک وَ اسْتَقْبلِْ بوَِجْهِک وَجْهَه«.

اهل سنت نيز یکی از آداب زیارت رسول خدا9 را رو به قبر شریف حضرت ایستادن و 
آن حضرت را زیارت کردن بیان کرده‌اند؛ چنان‌که خفاجی می‌نویسد: 

پشــت به قبله کردن، مذهب شــافعی و جمهور است و از ابی‌حنیفه هم چنین نقل 
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شده. ابن همام می‌گوید: آنچه از ابی‌حنیفه نقل شده که هنگام زیارت باید رو به قبله 

کرد، مردود است؛ به سبب آنچه ابن عمران نقل کرده که سنت آن است که رو به 

قبر شــریف کند و قبله را پشت سر قرار دهد و این مذهب صحیح ابوحنیفه است« 

)الخفاجي، 1327ق، ج3، ص171(. 

خفاجی در ادامه مي‌نويسد:
قول کسانی که می‌گویند هنگام زیارت باید رو به قبله و پشت به ضریح کرد، قابل 

اعتبار نیست؛ زیرا رسول خدا9 در ضریحش زنده است، به زائرش آگاهی دارد و 

کســی که در حیات رسول خدا9 به حضور ایشان می‌رسید، به سوی ایشان توجه 

می‌کرد، هم‌اکنون هم باید هنگام زیارت به سوی قبر ایشان توجه کند. )همان(.

ابن حجر هم پشت به قبله و رو به حرم شریف نبوی بودن را مذهب جمهور علمای اهل 
سنت می‌داند. )اميني، 1417ق، ص136(

9. خواندن زیارت مأثور

از دیگــر آداب زیــارت، خواندن زیارت‌هایي اســت که در کتب معتبــر آمده و از أئمه 
طاهرین:  رسیده است. )شهيد اول، 1414ق، ج2، ص23؛ بحراني، 1405ق، ج17، ص421؛ 

فيض کاشاني، بي‌تا، ج1، ص398(.
در منابع روايی، ابواب مختلفی تدوین گردیده و روایاتی نقل شده است که بر استفاده از 
ادعیه، اذکار و زیارتنامه‌های مأثور تصریح دارد. شــیخ حر عاملی در اکثر ابواب عبادی کتاب 
وسائل، باب‌هایی را با عنوان الدعاء بالمأثور آورده است. )حر عاملي، 1409ق، ج3، 4، 5، 6، 

7، 10، 11، 12، 13، 14 و...(
با اســتفاده از مجموع روایات و اقوال فقها می‌توان گفت: مســتحب است در مواردی که 

براي معصومين و امامزادگان: زیارت مأثور وجود دارد، از زیارتنامه مأثور استفاده شود.
مرحوم فیض کاشــانی در این باره می‌نويسد: »و یزور بالمأثور سیما الجامعة«. )فيض کاشاني، 
1418ق، ص172؛ فيض کاشــاني، بي‌تا، ج1، ص‌398( همچنين صاحب جواهر پس از نقل 
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سخنان شهید ثانی در آداب زیارت رسول خدا9 که گفته است: »بر مزور سلام می‌کند و با 
مأثور و یا آنچه حضور ذهن دارد، او را زیارت می‌کند«، تصریح می‌کند که اســتفاده از مأثور 

جامع‌تر است. )نجفي، 1404ق، ج20، ص84(
علاوه بر دســتورات کلی ـ که در منابع روايی بر خواندن دعاها و اذکار مأثور وارد شــده 
است )شهيد اول، 1419ق، ج4، ص280؛ محقق ثاني، 1414ق، ج2، ص316؛ فخرالمحققين، 
1387ق(ـ زیارتنامه‌های خاصه‌ای که برای زیارت معصومین: در زمان‌ها و مکان‌های خاصْ 
از معصومین: روایت شــده، زیارتنامه‌هایي که به »زیارات مطلقه« معروف هســتند، مانند 
زیارت »امین الله« از امام سجاد7 )ابن قولويه، 1356ش، ص92؛ طوسي، 1411ق، ص738؛ 
ســيد ابن طاووس، 1418ق، ج2، ص273( و »زیارت جامعه کبیره« از امام هادی7 )شــيخ 
صدوق، 1378ق، ج2، ص272( و سایر زیارتنامه‌های عامی که از امام صادق7 برای زیارت 
رسول خدا9 و ســایر معصومین: از راه دور روایت شده )طوسي، 1411ق، ص228( و 
همچنین زیارتنامه‌های مطلقه که برای همه معصومین:  قرائت می‌شــود )کليني، 1375ش، 
ج4، ص579؛ ابن قولويه، 1356ش، ص42؛ شــيخ صدوق، 1375ق، ج2، ص272؛ طوسي، 
1407ق، ج6، ص95، شــيخ صدوق، 1404ق، ج2، ص609؛ طوسي، 1411ق، ص738؛ ابن 
مشــهدي، 1419ق، ص282؛ ابن طــاووس، 1418ق، ج2، ص273( یا صلوات خاصه‌ای که 
برای زیارت رسول خدا9 و ائمه معصومین: قرائت می‌گردد )طوسي، 1411ق، ص403؛ 
ابن طاووس، 1330ق، ص489؛ کفعمي، 1418ق، ص289( همگي نشــان‌دهنده اولویت در 

بهره‌گیری از زیارتنامه‌های مأثور است.

10. خواندن نماز زیارت

خواندن نماز زیارت، از دیگر آداب زیارت است )مفيد، ب، 1413ق، ص83؛ مفيد، الف‌ـ 
1413ق، ص212؛ طوســي، 1411ق، ج1، ص290؛ ابن طاووس، 1418ق، ج2، ص66؛ ابن 
مشــهدي، 1419ق، ص69(؛ چنان‌که شهید اول در کتاب الدروس می‌نويسد: »ششمین مورد 
از آداب زیارت، اقامه دو رکعت نماز بعد از فراغ از زیارت است« )شهيد اول، 1417ق، ج2، 
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ص23(. فقها به اســتحباب نماز زیارت فتوا داده‌اند )فخرالمحققين، 1387ق، ج1، ص139؛ 
محقق ثاني، 1414ق، ج2، ص487؛ حر عاملي، 1412ق، ج5، ص512؛ فاضل هندي، 1416ق، 
ج4؛ حســيني عاملي، 1419ق، ج9، ص267؛ نجفــي، 1404ق، ج20، ص100(. بحث نماز 
زیارت در دو قســمت قابل بررســی اســت. الف( نماز زیارت معصومین. ب( نماز زیارت 

امامزادگان غیر معصوم 

الف( ادله روايی نماز زيارت معصومين:

دسته اول: روایات دال بر استحباب نماز زیارت از نزدیک

روایات فراوانی درباره نماز زیارت چهارده معصوم: وارد شــده است که برخی از آنها 
از نظر سندی صحیح است. روایاتی که بعد از زیارت قبر معصوم از نزدیک، به خواندن نماز 

زیارت سفارش می‌کنند، فراوانند؛ براي مثال روايت شده است: 
یارَةِ«. )ابن مشهدي،  ـ بعد از زیارت رســول خدا9 و حضرت زهرا3: »تُصَلِّی صَلَةَ الزِّ

1419ق، ص69؛ ابن طاووس، 1418ق، ج2، ص625(
أْسِ فَصَلِّ رَکعَتَین«. )مفيد، بي‌تا، ص83ـ84( ـ در آداب زیارت امیرالمؤمنین7: »عِنْدَ الرَّ

ـ بعد از زیارت ائمه بقیع:: »وَ صَلِّ لکِلِ إمَِامٍ رَکعَتَیِن زِیارَةً« )شهيد اول، 1410ق، ص25(
حَْن« )ابن  ا یس وَ فیِ الْخُْرَی الرَّ ـ بعد از زیارت امام هشتم7: »وَ صَلِّ رَکعَتَیِن تَقْرَأُ فیِ إحِْدَاهَُ
قولويه، 1356ش؛ ص313؛ شيخ صدوق، 1404ق، ج2، ص605؛ شيخ صدوق، 1378ق، ج2، 

ص270؛ طوسي، 1407ق، ج6، ص89(
همچنين صفوان جمال از امام صادق7 روایت می‌کند که در روز اربعین، امام حسین7 
زیارت شــود و پس از زیارت، دو رکعت نماز زیارت اقامه شــود. )طوسي، 1407ق، ج6، 

ص113(

در زیارت سایر معصومین: نيز به نماز زیارت سفارش شده است )ابن قولويه، 1356ش، 

ص213، 314 و 315؛ ابن مشــهدي، 1419ق، ص585-590(. بنابراين می‌توان گفت روایات 

استحباب نماز زیارت معصومین: از نزدیک، در حد متواتر است.
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دسته دوم: روایات استحباب نماز زیارت از راه دور

دســته دیگری از روایات وارده درباره نماز زیارت، روایاتی اســت که بر استحباب نماز 
زیــارت، حتی از راه دور، دلالــت دارد؛ مانند: صحیحه ابن ابی‌عمیر  از امام صادق7 درباره 

زیارت معصومین: از راه دور:

ارُ فَلْیعْلُ أَعْلَی مَنْزِلهِِ وَ لْیصَلِّ رَکعَتَینِ و.... )ابن  ةُ وَ نَأَتْ بهِِ الدَّ ــقَّ إذَِا بَعُدَتْ بأَِحَدِکمُ الشُّ

قولويه، 1356ش، ص286؛ کليني، 1375ش، ج4، ص587؛ شــيخ صدوق، 1404ق، 

ج2، ص599(

هرگاه راه یکی از شــما دور بود، بر بلنــدای منزل خویش برود و دو رکعت نماز 

بخواند و با سلام به‌سوی قبرهای ما اشاره کند.

با توجه به اینکه استحباب نماز زیارت از راه دورْ مستند است، می‌توان به این روایت برای 
استحباب نماز زیارت از راه نزدیک هم استناد کرد.

دسته سوم: روایات دال بر سیره معصومین:

در روایت اســت وقتی امام صادق7 قبر حضرت علی7 را زیارت کرد، بعد از زیارتْ 
شــش رکعت نماز خواند )حر عاملــي، 1409ق، ج14، ص379(. )دو رکعت به نیت زیارت 
امیرالمؤمنیــن7، دو رکعت برای زیارت حضرت آدم7 و دو رکعت برای زیارت حضرت 

نوح7(.

ب( روايات دال بر استحباب نماز زيارت غير معصوم

در منابع مــزارات، به خواندن نماز زیارت برای زیارت امامزادگان غیر معصوم، شــهدا، 
اصحاب معصومین و اولیای خدا نیز توصیه شده است؛ مانند:

یارَةِ  ـ درباره نماز زیارت ابراهیم، فرزند رسول خدا9، گفته شده است: »وَ یصَلِّی رَکعَتَی الزِّ
مَنْدُوباً قُرْبَةً إلَِی اللهِ«. )ابن مشهدي، 1419ق، ص90(

لَةِ  ا مِنَ الصَّ ُ بَعْدَهَُ ـ در زیارت قبر علی‌اکبر امام حسین8 آمده است: »تُصَلِّی رَکعَتَیِن وَ تُکبِّ
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عَلَی النَّبیِ وَ آلهِِ«. )ابن مشهدي، 1419ق، ص432(

ـ در زیارت حضرت حمزه، به اقامه نماز زیارت ســفارش شده اســت: »فَصَلِّ عِنْدَ قُبُورِ 
هَدَاءِ« )ابن قولويه، 1356ش، ص24( الشُّ

أْسِ فَصَلِّ رَکعَتَیِن«  ـ در زیارت حضرت ابوالفضل7 آمده اســت: »ثُمَ انْحَرِفْ إلَِــی عِنْدِ الرَّ
)مفيد، بي‌تا، ص123؛ طوسي، 1411ق، ج2، ص726(

درباره نماز زیارت غیر معصوم چند نکته قابل ذکر است:
يک ـ آنچه درباره نماز زیارت غیرمعصوم بیان شده، سخن بزرگان است؛ نه متن حدیث.
دوـ در مطالب نقل‌شــده، قید نماز زیارت نیامده است؛ تنها درباره ابراهیم، فرزند رسول 
یارَةِ« آمده اســت. بنابراین نمی‌توان نماز بعد از زیارت غیر معصوم  خدا9، عنوان »رَکعَتَی الزِّ

را به نیت زیارت خواند.
از آیت‌الله بهجت درباره نیت نماز زیارت برای امامزادگان اســتفتا شــد. ایشان در پاسخ 
نوشــتند: »هر جا نماز زیارت وارد شده است، به نیت نماز زیارت خوانده شود. اما اگر نماز 
زیارت وارد نشــده اســت، به نیت رجا و هدیه ثواب آن به مزور بخواند«. )بهجت فومني، 

1428ق، ج2، ص111(.
بــا توجه بــه مجموع روایــات وارده می‌توان گفــت: بعد از زیــارت معصومین: و 
انگشت‌شماری از پیامبرزادگان و امامزادگان مانند ابراهیم، فرزند رسول خدا9، علی‌اکبر امام 
حســین8 و شــهداي کربلا )کفعمي، 1405ق، ص503ـ505( تصریح به نماز زیارت شده 
است، بنابراین می‌توان براي آنها نماز را به نیت نماز زیارت اقامه کرد. اما برای سایر امامزادگان 
و شهدا و اولیای خدا، نماز با نیت هدیه و رجاي رسیدن به ثواب خوانده ‌شود؛ زیرا در روایاتی 
که دستور به نماز برای امامزادگان و شهدا شده، عبارت »فَصَلِّ رَکعَتَیِن« )مفيد، بي‌تا، ص123؛ 

طوسي، 1411ق، ج2، ص726(. آمده است و قيد نماز زيارت ندارد.

11. تلاوت قرآن و هدیه به مزور

از ديگر آداب زیارت، تلاوت آیاتی از قرآن کریم و هدیه کردن ثواب آن به مزور اســت. 
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)شــهيد اول، 1414ق، ج2، ص‌23؛ فيض کاشــاني، 1418ق، ص172( شــیهد اول و فیض 
کاشانی این عمل را باعث انتفاع زائر و تعظیم مزور می‌شمارند )همان(. کاشف الغطا در کتاب 
المختصر در آداب زیارت حضرت حمزه می‌نويسد: »و تقرأ شیئاً من القرآن و تهدی ثواب الجمیع 
لهم«. )کاشف الغطا، 1423ق، ص130( همچنین در زیارت حضرت خدیجه3 می‌نویسد: »و 

إن شئت ان تقرأ شیئاً من القرآن و تهدی ثوابه لها«. )همان، 1423ق، ص136(

اگرچه در چنین اماکنی تلاوت ســوره خاصی ســفارش نشــده، ولــی در نماز زیارت 
معصومین: تلاوت بعضی سوره‌ها مورد توصیه قرار گرفته است. )مفيد، بي‌تا، ص83و90؛ 
ابن مشهدي، 1419ق، ص69( ازاین‌رو شاید بتوان گفت در حرم‌های معصومین:، تلاوت 
سوره الرحمن، سوره یس، سوره قدر و آية الکرسی افضل باشد؛ زیرا در روایات، خواندن این 

سوره‌ها و آیات از فضیلت بیشتری برخوردارند )ابن مشهدي، 1419ق، ص69(
مجلسی اول، پس از توصیه به خواندن ادعیه مأثور، می‌نويسد: »و یستحب عند الزیارة أن یقرأ 

القرآن. و روی قراءة قل هو الله احد«. )مجلسي، 1406ق، ج1، ص469(

12. خواندن زیارت وداع هنگام قصد بازگشت

خواندن »زیارت وداع« یا خداحافظی، یکی دیگر از آداب زیارت معصومین: و امامزادگان 
است )شهيد اول، 1414ق، ج2، ص‌23؛ فيض کاشاني، 1418ق، ص172؛ سبزواري، 1413ق، 

ج15، ص50(. 
غزالی در آداب زیارت رسول خدا9 می‌نويسد: »یودع رسول اللهصلى الله عليه وسلم ویسأل الله عز وجل أن 

یرزقه العودة إلیه« )غزالي، 1386ش، ج1، ص261(

در منابع شــیعه هم به این موضوع تصریح شده است؛ مانند موثقه کالصحیحه یونس بن 
یعقوب )مجلســي، 1363ش، ج18، ص277( و حسنه معاوية بن عمار که در هر دو حديث 

دعای خاصی براي زیارت وداع نقل شده و در بخشی از آن چنین آمده است: 

اللهم لا تجعله آخر العهد من زیارة نبیک علیه و آله الســام، و أن توفیتنی فانی أشهد 
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فی مماتی علی ما أشــهد علیه فی حیاتی )شيخ صدوق، 1404ق، ج2، ص575؛ کليني، 

1375ش، ج4، ص563؛ طوسي، 1407ق، ج6، ص11(

خداوندا، این را آخرین زیارت من از قبر پیامبرت ـ که درود بر او و خاندانش بادـ 

قرار مده و اگر مرا از دنیا بردی، من بر آنچه در حال حیاتم به آن شــهادت داده‌ام، 

پس از مرگ هم بر همان شهادت می‌دهم. 

همچنين در روایت زید شــحام پس از زیارت ائمه بقیع به زیارت وداع آنان اشــاره شده 
است. )طوسي، 1407ق، ج6، ص80؛ مفيد، 1410ق، ص476( 

زیارتنامــه خاصی برای زیارت وداع هر یک از معصومین: در منابع روايی وارد شــده 
اســت؛ چنان‌که ابن قولویه از قول ابن ولید در کتاب الجامع، زیارت وداع امیرالمؤمنین7 را 
از لسان امام کاظم7 نقل کرده است )ابن قولويه، 1356ش، ص46؛ مفيد، بي‌تا، 86؛ طوسي، 

1407ق، ج6، ص30(.
ابن مشهدی نيز زیارتنامه‌ای برای وداع سیدالشهدا7  هنگام خروج از روضه مقدسه نقل 

کرده است. )ابن مشهدي، 1419ق، ص465(
همچنیــن زيارتنامه‌هايي براي وداع حــرم حضرت اباالفضل العبــاس7 )ابن قولويه، 
1356ش، ص258(، امام موســی بن جعفر8، امام محمد تقی7، و وداع امام هادی و امام 

عسکری8 ذکر شده است. 

13. پشت نکردن به ضریح هنگام خروج

از دیگر آداب زیارت، پشت نکردن به ضریح هنگام خروج و عقب عقب رفتن است. ابن 
مشهدی در زیارت وداع امام حسین7 روایت می‌کند: »اخْرُجْ وَ لَ تُوَلِّ ظَهْرَک«. )ابن مشهدي، 

1419ق، ص465؛ فيض کاشاني، بي‌تا، ج1، ص397(
شیخ صدوق و شــیخ طوســی در آداب زیارت امام رضا7 می‌گویند: »فَإذَِا خَرَجْتَ مِنَ 
ک« )شيخ صدوق، 1404ق، ج2، ص606؛ طوسي،  الْقُبَّةِ فَلَ تُوَلِّ وَجْهَک عَنْهُ حَتَّی یغِیبَ عَنْ بَصَِ

1407ق، ج6، ص90(؛ »هنگامی که از قبه شریف خارج شدی روی خود را از آن برنگردان تا 
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اینکه ضریح از دیدگانت غایب شود«.
از جمله عمومات قابل اســتدلال براي اين ادب زيارت، روایاتی است که دلالت می‌کند 
هُ مَنْ زَارَنیِ فیِ حَیاتیِ، فَقَدْ  زیارت معصومین: در حال حیات و ممات مساوی است؛ مانند: »فَإنَِّ
زَارَنیِ فیِ مَاَتیِ وَ مَنْ زَارَنیِ فیِ مَاَتیِ فَقَدْ زَارَنیِ فیِ حَیاتیِ«. )ابن قولويه، 1356ش، ص287و288(

همان‌طور که در حال حیات امام، رعایت ادب در حضور ايشان لازم است و پشت کردن 
به ایشان جایز نیست، در حال ممات هم پشت کردن به امام ـ به ویژه اگر از روی بی‌احترامی 
باشــد جایز نیســت؛ ازاين‌رو فقها نماز خواندن جلوي قبر امام را در صورتی که بی‌احترامی 

محسوب شود، حرام شمرده‌اند. )خميني، 1424ق، ج1، ص494(

نتیجه‌گیری 

دین مقدس اســامْ پیروان خــود را به رعایت آداب اجتماعــی ـ در گفتار و رفتار ـ در 
برخورد با دیگران و هنگام حضور در اماکن اجتماعی سفارش می‌کند. حضور در حرم مقدس 
معصومين:، علاوه بر اینکه یکی از اماکن اجتماعی است، شرفیابی به محضر اولیا و بزرگانی 
است که از نظر یک فرد مسلمانْ زندگان جاوید، و ناظر بر احوالات مزور خود هستند؛ بنابراین 

رعایت آداب حضور در مقابل قبور آنان، مانند حیاتشان لازم است. 
برخی از این آدابْ جنبه الزامی دارند و از واجبات شــمرده می‌شوند و برخی دیگر جنبه 
استحبابی دارند. رعایت هر دو مورد در روایات و سخنان فقها ـ بر حسب وجوب و استحباب 

آنها ـ سفارش شده است.  
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